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di MASSIMO LANZINI

E pinocchio usci
dalla pancia della balena

| carcere come la pancia della balena, un luogo buio e freddo che inghiotte Pinocchio e lo strappa

dal mondo. Ma - scrive in queste pagine un detenuto - “anch’io come Pinocchio uscird e

ricomincerd un’altra vita”. Straordinaria la ricchezza della figura del burattino di legno, nata 140

anni fa dalla penna di Carlo Collodi e troppo semplicisticamente relegata nei confini della

letteratura per l'infanzia. Una ricchezza che oggi attraversa questo numero di Zona 508, nato
come sempre dal lavoro delle redazioni di detenuti del Nerio Fischio e di Verziano affiancati dai
volontari di Carcere e Territorio.

Le avventure di Pinocchio e le figure che le popolano trovano infiniti collegamenti con la vita di
ognuno di noi. E cosi la Fata turchina € chi ci vuole bene incondizionatamente (molti i detenuti che
’hanno vista nella propria madre), il Gatto e la Volpe sono le cattive occasioni (chi non ne ha
avute...), Geppetto & la poverta retta e dignitosa, il Grillo parlante la nostra coscienza che vogliamo
mettere a tacere, Mangiafuoco un giudice (“I giudici buttano tutti nel fuoco ma ogni tanto, non troppo
spesso, ne salvano uno...”)

Ma la piu straordinaria delle suggestioni € quella di un burattino di legno che nonostante abbia
attraversato la vita col naso lungo per le bugie, le orecchie di asino per gli errori compiuti, le catene di
chi si & fidato delle persone sbagliate, ha ancora la possibilita di diventare un bambino.

E proprio la forza della speranza di una vita oltre il carcere & 'eredita piu forte che a Brescia e ai
bresciani ha lasciato il giudice Giancarlo Zappa, presidente del Tribunale di sorveglianza bresciano
dalla sua istituzione fino alla pensione nel 1997. E da allora alla scomparsa nel 2004 instancabile
promotore di iniziative di volontariato a favore dei carcerati. Tra queste Carcere e Territorio. Proprio il
giudice Zappa e stato al centro nelle scorse settimane di due convegni: uno promosso da Carcere e
territorio, I'altro dall’Unione giuristi cattolici. Ci hanno ricordato che lo sguardo di Zappa riusciva a
vedere per ognuno la possibilita di una nuova vita. Fuori dalla pancia della balena.
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Pinocchio é una di quelle
tempo, che lette e poi
raccontare sempre una n
dedicare un numero a q
questa ragione, per ri-le
societa in cui viviamo
personaggi.

"IL LEGNO IN CUI E TAGLIATO PINOCCHIO, E L'UMANITA" - BENEDETTO CROCE

Pinocchio e vita

e avventure di Pinocchio fanno riflettere su chi siamo
o chi possiamo essere, perché ci mostrano come la
generosita, I'amore, I'ignoranza, I'avidita, la coscienza
e la fame ci possono portare per la buona o cattiva
strada. A me personalmente incanta perché € sempre
bello poter osservare o sentire delle cose che possono
stimolare la crescita dell’essere umano.
Tutti siamo stati un po’ Pinocchio, magari con il corpo di carne:
anche le ostilita possono essere una forma per far valere |l
cuore, anche se non si ha una Fata Madrina che ci protegge.

L
di CARLOS




di PAOLO

PINOCCHIO FAVOLA SENZA TEMPO E SENZA SPAZIO

Pinocchio senza spazio,
universale, senza tempo

ipensando a questo racconto quasi automaticamente si

ritorna un po’ bambini. Probabilmente perché la storia

sembra narrare uno scorcio di vita dell'infanzia descritta

in chiave fiabesca e popolata da fantomatici personaggi.

Anche se ambientata in un periodo ormai antico ma
relativamente recente, questa favola ha la capacita di essere sempre
attuale. Ogni episodio letto in chiave metaforica risveglia sentimenti
umani nei quali ogni individuo si pud rispecchiare, racconta situazioni
pil 0 meno particolari che nell’'infanzia o nell’eta adulta hanno toccato
o segnato una moltitudine di persone. Tutti hanno, o hanno avuto, un
Papa, un Geppetto disposto a sacrificarsi per il bene del proprio figlio,
una Mamma, una Fata Turchina che sara sempre la nostra magica
fata che “muore” quando viene delusa ma sempre presente,
premurosa e attenta al nostro bene. Ognuno di noi interagisce con
persone buone o cattive che possono essere strumento di
valorizzazione o distruzione dei nostri sentimenti o semplicemente
accompagnarci nella nostra strada piuttosto che farci deviare su
sentieri pericolosi: tutti abbiamo incontrato il Gatto e la Volpe...Altre
volte le nostre scelte ci rendono schiavi di situazioni o persone con
cui non vorremmo avere a che fare: i nostri Mangiafuoco. Oppure
siamo ipnotizzati dal desiderio di poter salire su quel carro magico
che ci condurra ad una felicita gratuita seguendo le gesta dei nostri
Lucignolo. Inoltre, tutti abbiamo una coscienza, un Grillo Parlante che
ci sussurra in continuazione pensieri che indicano cid che € bene e
cid che &€ male ma che qualche volta non vogliamo sentire o
consideriamo troppo impegnativi da rispettare. Penso che il grande
successo di questo libro derivi proprio da questa grande capacita
dello scrittore di rappresentare ogni essere umano in una semplice
fiaba per bambini ma con un profondo significato che tocca una
vastissima varieta di lettori. La frase di Hesse “Tutti i libri del mondo
non ti danno la felicita pero in segreto ti rinviano a te stesso” penso
sia una riflessione di profonda verita e forse il libro di Pinocchio & uno
dei libri che piu rispecchiano questo tipo di definizione.




L
di CARLO

PINOCCHIO: UNO DI NOI?

Pinocchio oggi

a favola di Pinocchio per un bambino € un qualcosa di meraviglio e magico. Ti crea
stupore, paura, gioia e dolore. Per un bambino il fatto che un burattino diventi bambino &
qualcosa di straordinario, lo vede come una possibilita bellissima di diventare come lui.
Rispecchia I'insegnamento della famiglia con i propri figli e loro ne hanno timore. “Se non
fai il buono ti crescono le orecchie!”. “Se dici una bugia ti cresce il naso!”. La purezza di un
bambino fa diventare fantastico e molto semplice la divisione tra bene e male. Se sei bravo a scuola,
se ti comporti bene, sei rispettoso, non imbrogli andra tutto bene, altrimenti si passano i guai. Tutto
molto semplice.
La favola di Pinocchio per un uomo oggi rispecchia totalmente la vita della maggior parte delle
persone. |l racconto € molto semplice, ma ti porta a pensare a tutti i problemi che si hanno nella
societa di oggi. Soprattutto il dramma della coscienza che ti divora dentro, della vergogna, dello
sbagliato. Tutto questo ci dice quanto siamo prigionieri del nostro Grillo Parlante che non ci lascia
mai, di quanto abbiamo bisogno di giudicare e di criticare, per apparire migliori senza guardare noi
stessi.
Pinocchio al giorno d’'oggi € un piccolo uomo, un uomo medio, uno schiavo di questa societa frivola
e patetica.




di CARLOS
|

di Pinocchio attorno a noi, a

volta ma quella stessa che
ondo in cui viviamo.

dover prestare attenzione,
interessata, forse oggi poco
libro storie che ci circondano
iuti e che abbiamo anche

GEPPETTO, UOMO ONESTO E POVERO DI RISPETTO

Il grande Geppetto

Non cammina piu Geppetto

Camminando camminando cosa gli sara successo?

va Geppetto Perché al chiaro di luna

povero di rispetto solo guarda il suo riflesso

e tanta devozione non fermarti mai!

degno di ammirazione. alzati che sei grande!

Semplice come il mattino Alimenta la speranza

offre a un burattino tutto quello che hai fatto a me pare abbastanza:

tutto I'amore che ha. sempre stato onesto

La novita & che povero di rispetto

non solo chi possiede denaro onore a te

ha sentimenti buoni o cuore sano. grande, grande Geppetto.
-8-



| PERSONAGGI DI PINOCCHIO SONO PORTATORI DI COMPORTAMENTI COMUNI E MODELLI DI VITA

di PAOLO

| personaggi di Pinocchio

el libro di Pinocchio l'autore utilizza varie figure animali
conosciute praticamente da tutti i bambini, per agevolare e
mantenere un linguaggio metaforico che renda piu
comprensibile il messaggio che vuol far passare ai piccoli
lettori. Le figure del Gatto e la Volpe sono probabilmente le piu
conosciute sia dai grandi che dai piccoli e credo riescano a rappresentare
nel migliore dei modi, tutte quelle persone opportuniste e menzognere che
nella vita ogni individuo ha sicuramente incontrato o avra occasione di
incontrare.
In questo caso lo scrittore riesce a descrivere la tipologia dei personaggi,
raggruppando una serie di cattive intenzioni con l'utilizzo di questi due
animali, misteriosi ed opportunisti per natura, riuscendo a fonderli quasi
come fossero una sola persona, uno il completamento maligno dell’altro,
ma allo stesso tempo crea un distacco tra l'ingenuita di Pinocchio e l'idea
che il piccolo lettore si fa delle vere intenzioni maldestre di questi due
personaggi. La descrizione & cosi accurata ed efficace che questi
fantomatici personaggi sono diventati stereotipi nel linguaggio e
nell'immaginario anche degli adulti.
Nelle avventure di Pinocchio sono utilizzate maggiormente le figure
animali per ottenere un linguaggio piu comprensibile ai bambini, ma ci
sono anche figure umane e nonostante siano inserite in maniera meno
diretta nell'interazione con Pinocchio, restano comunque ben definite nel
racconto.
Mangiafuoco € una figura umana descritta quasi come fosse un orco, ma
in realta si rivela uno dei personaggi piu buoni del racconto, quasi come se
I'autore volesse rimarcare che spesso dietro le apparenze si nascondono
dei sentimenti buoni.
A volte quello che ai nostri occhi sembra brutto o diverso dal nostro
immaginario, puo invece rivelarsi una grande fonte di insegnamento da cui
poter attingere buoni frutti.

L




di GIUSEPPE

ARTISTI? PERSONAGGI CONTROVERSI DESTINATI AD UNA VITA VISSUTA TRA GIOIE E DOLORI

La vita dell'artista

L

ome dimostra Geppetto dalle sue
mani e dalla sua mente concepisce
Pinocchio, cosi & il desiderio di
molti artisti che vorrebbero dar vita

ad wuna delle loro creazioni.
Probabilmente & anche il desiderio recondito

dellArtista” falegname, comunicare mentre
crea, forse, immagino per ingannare la
solitudine  dellanima. Dipingere, scolpire,

scrivere, comporre musiche, un modo per
liberare lo spirito e I'intelletto, possibilmente con
un minimo di attitudine.

Molte opere oggettivamente notevoli nascono
dalle proprie sofferenze, dall’esigenza poi di
esternare, di trasformare in positivo i conflitti
interiori. Ma tutto questo quasi mai con
'obiettivo di diventare dei numeri uno, ma solo

per il proprio piacere, un godimento scevro da
giudizi altrui. E’ altrettanto vero che, chi vive
per I'Arte deve quasi sempre lottare con
problemi pratici, dedicarsi con impegno ad
una qualsiasi forma d’arte, comporta un
notevole dispendio di energia psicofisica e
purtroppo per molti non vi sono immediati
profitti: far coincidere arte e guadagni &€ una
delle cose sicuramente piu difficili.

Concludo citando alcune parole di una lettera
che Van Gogh scrisse a suo fratello Theo:
“‘Mio caro Theo, non posso farci niente se i
miei quadri non si vendono. Ma verra il giorno
in cui si vedra che valgono piu del prezzo del
colore e della vita, anche se molto misera, che
ci sto mettendo”.

-10 -



di PAOLO

LA RICCHEZZA DI VALORI PUO MITIGARE LA POVERTA ECONOMICA?

Poverta economica e
poverta di valori

opo aver osservato i tre spezzoni di filmati relativi a varie versioni delle rappresentazioni di
Pinocchio & subito saltata agli occhi una situazione di estrema poverta, soprattutto nella
versione interpretata da Nino Manfredi. Questa situazione ci ha dato la possibilita di
riflettere su questo delicato argomento e di mettere in relazione la poverta vissuta nel
periodo di ambientazione del libro, quindi fine ‘800, con la poverta dei nostri giorni.
Geppetto vive questa situazione quasi con una disarmante normalita, forse per il suo carattere o
forse perché in quel periodo storico la poverta era una costante di vita per la maggior parte delle
persone. Sicuramente, da quel periodo ad oggi la poverta ha subito vari cambiamenti, dovuti
all’evoluzione della societa civile, al boom economico, alla guerra, al progresso dell’istruzione e della
tecnologia. Probabilmente, la poverta oggi € un poco attenuata grazie a varie realta che passano da
una maggior istruzione alla presenza sul territorio di enti e organizzazioni che si occupano di
supportare e aiutare le fasce di persone piu deboli e maggiormente esposte a questo fenomeno.
Nonostante sia ancora alta e allarmante la situazione della poverta nel nostro Paese, considerando il
livello di emancipazione raggiunto, mi viene da pensare che la miseria di un tempo fosse soprattutto
materiale: mancavano il lavoro, i mezzi di sussistenza, le opportunita e tutto cid che era necessario
per condurre un’esistenza dignitosa; mentre la poverta dei giorni nostri & cresciuta anche a livello di
valori. Oggi si sono persi quei valori che un tempo compensavano, a volte, le miserie della vita.
Senza sminuire la gravita della sofferenza di chi davvero ai giorni nostri versa ancora in situazioni di
estrema poverta, molte persone oggi sono povere anche se conducono una vita agiata. Si potrebbe
dire che sono poveri dentro.
Questo non giustifica le mancanze di tutela degli organi di governo rispetto ad alcune realta moderne
per situazioni di disagio, ma l'individualismo generale che sta dilagando tra gli esseri umani non fa
altro che accrescere il muro di demarcazione tra benestanti e poveri con il conseguente aumento o
peggioramento delle condizioni in cui versano i meno abbienti. La figura di Geppetto, a mio avviso,
rispecchia I'essere umano, con i propri valori, con i propri desideri, con le proprie virtu e con le
proprie miserie. Il cambiamento che Geppetto manifesta all'interno della Balena credo possa celare il
messaggio di cambiamento generazionale, dove, a un certo punto della vita, le posizioni tra genitori e
figli si ribaltano. Prima & il genitore che si prodiga e si sacrifica per i figli e poi, invece, & necessario
che i figli si adoperino e, a volte, si impongano verso i genitori, per le necessita che la vecchiaia
comporta o per riaccendere quegli stimoli che con il passare degli anni si affievoliscono.
Soprattutto in una societa come la nostra dove la natalita € pari a zero ed € in costante aumento |l
numero degli over 70, accrescendo ulteriormente solitudine e poverta.

-11 -



UN CONFRONTO TRAIL CONTESTO DI CRESCITA DI IERI E QUELLO CONTEMPORANEO

La poverta

uando si parla di poverta, bisognerebbe capire dove si
colloca, in che ambito. Se parliamo di poverta riferita
alle necessita primarie, direi che nel mondo & ancora
molto presente. Ci sono Paesi considerati “molto poveri”
con redditi pro capite tra i piu bassi al mondo, vedi Asia
e Africa. In Occidente, anche se non si pud negare che esista,
assume un altro valore. Qui una famiglia pud essere considerata
povera quando, pur avendo lo stretto necessario, non riesce a
soddisfare il “superfluo”. Bisognerebbe capire che cosa si prende in
considerazione quando si classifica una famiglia come “povera”; in
questo momento non ho dati sufficienti.
| pit giovani, che tendono a un’amichevole competizione tra i pari
di eta, se non riescono ad avere determinati simboli di benessere
quali i vestiti firmati, cellulari all’'ultimo grido, moto o auto di valore,
allora potrebbero sentirsi poveri e vivere questo come un disagio.
Tra le baby gang tanto chiacchierate probabilmente non ci sono
ragazzini a cui mancano i beni essenziali, ma essi vivono
erroneamente con la smania di possedere beni non essenziali ma
che danno loro un ruolo, una considerazione all'interno della loro

comunita e nella societa dell’apparire, nella quale per essere notato

devi avere, altrimenti non esisti. Per fortuna non & cosi per tutti.
Ad alimentare questo disagio dobbiamo renderci conto che le
famiglie d’oggi, soprattutto in determinate zone, non riescono a
trasmettere i valori morali necessari per una crescita corretta dei
propri figli. Spesso anche le separazioni dei genitori contribuiscono
a creare disagi e disorientamenti tra gli adolescenti.

Nonostante tutto, esistono comunque figure positive, padri in
difficoltd economica che, come dei moderni Geppetto, si
impegnano anche nelle avversita della vita a procurare il
necessario per i propri figli e, in molte occasioni, a farli studiare
oltre le scuole dell’obbligo, anche a fronte di notevoli sacrifici.

di GIUSEPPE

L

-12-



J L
di CARLOS

LA GRANDE MISERIA DEI NOSTRI GIORNI

La poverta oggl

a poverta oggi € radicata nel pensiero della gente.

Pur avendo vita e salute c’@ chi non se li fa bastare,

la nostra gran miseria & volere sempre di piu. Mi fa

ricordare qualcuno che muore se non ha scarpe

nuove e si trova poi con entrambe le gambe
mancanti. La poverta pud essere un sentimento, dunque se
non lo nutri rimane intatto, come la dignita. Purtroppo certi
valori non pagano: si pud vivere o morire, vivere e morire in un
solo giorno.

-13 -



CHI E MANGIAFUOCO OGGI?

Mangiafuoco

uesto & un personaggio difficile da

paragonare. Forse si puo trovare un

riscontro con la propria famiglia, i primi

conflitti con il padre, con la scuola.

Forse oggi potrei inquadrarlo con i
giudici che buttano tutti nel fuoco, ma, ogni tanto
(non troppo spesso), ne salvano uno... E saltata
fuori anche la “Rete”, in essa vi si possono
rispecchiare sia Mangiafuoco sia il Gatto e la Volpe,
ne brucia tanti di Pinocchi con le sue false illusioni,
falsi miti che si cerca di emulare e, delle volte, nel
peggiore dei modi. La “Rete” pud anche essere un
Mangiafuoco perché qualcuno alle volte riesce ad
avere successo grazie ad essa.

di SANTINO

-14 -
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L
di CARLOS

MANGIAFUOCO PERSONAGGIO DAI MOLTEPLICI TRATTI

Mangiafuoco

sservando attentamente la
storia di Mangiafuoco vedo un
triste presente e forse un
incerto futuro ma non riesco a
darle un passato. Non si
potrebbe valutare una persona se non ha
un passato. Vorrei immaginare un bambino
amato, voluto, cresciuto al quale il tempo

ha dato una vita e la vita ha dato tanto.

Quando mostra affetto nei confronti del
vivace Pinocchio la mia immaginazione
pensa che qualche cosa di buono c’é stato;
per come tratta le marionette un po’ meno

(si sa che voleva metterle sul fuoco per
riscaldarsi e che gli servivano per uno
SCopo preciso, cioe divertire il suo pubblico,
per far sognare il suo pubblico).

Penso a Iui e vedo il nostro buon Sole,
cosi buono nellinverno ma non tanto in
estate, ma non riesco a trovarlo nei giorni
d'oggi. Forse mi servirebbe la candela di
Diogene, ma c'&@ [lincertezza che
preoccupa tutti. Siamo in grado di capire
che questo dominatore dell’arte alias
Mangiafuoco & preoccupato da essa tanto
guanto noi.

-15-



L
di SANTINO

IL GATTO E LA VOLPE NELLA SOCIETA ATTUALE

Il gatto e la volpe

| Gatto e la Volpe sono due personaggi molto individuabili al

giorno d’oggi. Per associazione d’idee i primi che mi sono

venuti in mente sono i politici. | due piu in vista sono il capo

della Lega e quello dei Cinque stelle; loro rispecchiano appieno

i personaggi del Gatto e della Volpe: ti abbindolano, con i loro
discorsi che, caso strano, & quello che molte persone “Pinocchi” si
vogliono sentir dire e subito dopo le fregature, il giorno dopo
smentendo la fregatura del giorno prima, dicendo tutto e il contrario
di tutto e cosi via, anche dopodomani. Noi siamo governati da Gatti
e Volpi.

-16 -



J L
di WALTER

|
IL PAESE DEI BALOCCHI: QUEL LUOGO IRRAGGIUNGIBILE TANTO ELOGIATO

Il gatto e la volpe
nel paese del balocchi

a mia riflessione personale sulla “Parabola del gatto e della volpe” riguarda ed accomuna
realta attuali e le delusioni che ognuno di noi possa percepire dalle varie situazioni, un nuovo
ordine mondiale accomunato dalle promesse incompiute dalla societa attuale vale per
migranti che spendono le proprie risorse per raggiungere la “terra promessa” che poi riduce
alla miseria gli stessi, vale per i detenuti in attesa di promesse spesso insolute, vale per la
gente comune che continua a sognare in attesa di rendere i propri sogni realta.
Ricollegandomi al “Gatto e la volpe”, il “Paese dei balocchi” pud essere considerato quel “sogno”,
quel luogo irraggiungibile tanto elogiato.

-17 -



L
di GLAUDI

Collodi ci narra un mondo di favola e un mondo di realta, metafora
I'uno dell’altro, di luoghi salvifici e di perdizione, di “pance” della
balena che sanno darci conforto ma, talvolta, ci allontanano dalla
realta: i luoghi di Pinocchio sono i nostri luoghi quotidiani, al di qua
e al di Ia delle sbarre.

LA PANCIA DELLA BALENA: IL LUOGO DOVE IL TEMPO NON SCORRE MAI

Il buio
nella pancia della balena

a pancia della balena rappresenta per

me un luogo terribile: se dovessi fare

una scelta, sarebbe I'ultimo luogo al

mondo dove sceglierei di restare. Un

luogo dove non andare mai: scuro,
buio, chiuso e triste proprio come il carcere. Un
luogo dove il tempo scorre lento, sembra non
passare mai, dove il clima & freddo e gelido, ma
soprattutto un luogo da cui i propri cari si
allontanano sempre di piu.

-18 -



di GANI

NELLA BALENA PUOI RIPARTIRE DA ZERO O TROVARE UNA PERICOLOSA ZONA DI COMFORT

Balena: prigione,
zona di comfort e rifugio

ia la parola prigione mi spaventa.
La prigione € un posto sperduto, di
sofferenza, un posto dove la tua vita
si ferma, dove non conti piu nulla.
Prima di entrare nella balena
prigione ero una persona, amata, stimata e
rispettata, avevo un lavoro e avevo al mio fianco
gli affetti piu cari. Invece, qui, nella pancia buia e
triste della balena sono ritornato improvvisamente
bambino e sono ripartito da zero, ho dovuto
ricostruire tutto, fiducia, rispetto, educazione e
soprattutto ho dovuto imparare a gestire la
convivenza con altre persone che non conosco.
Anche se ogni tanto cerco mentalmente di
evadere, magari pensando di riabbracciare la mia
famiglia, gli amici e i miei cari, dopo poco tempo,
ritorno bruscamente alla realta, cioe in prigione.

Ripensando alla vita che ho interrotto, mi €
capitato, come credo possa succedere a tutti, in
alcuni momenti di adagiarmi in zone di comfort.
La balena a volte pud essere anche questo: un
posto dove si vive bene e si sceglie di rimanere
per paura di conoscere cose diverse, di fare
nuove esperienze. Per evitare che diventasse
una prigione, sia nella sfera privata che quella
lavorativa, non mi sono mai accontentato e ho
sempre provato ad ottenere il meglio cercando
di superare i limiti che mi frenavano.

Ma la balena per me ha anche il significato di
rifugio: la mia casa. Quando resto solo e spengo
tutto, tv, computer, telefono, immerso nel
silenzio, mi dedico per un po’ alla riflessione
sulla mia vita, sui miei problemi, sul lavoro e
sulla mia famiglia.
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di GIUSEPPE

SIAMO DAVVERO ALLA RICERCA DEL PAESE DEI BALOCCHI O SOLO DELLA PACE INTERIORE?

Il paese del balocchi

erto che scrivere di un ipotetico “Paese dei Balocchi”
per coloro che in questo momento vivono in una
condizione praticamente opposta, cioé di reclusione,
di negazione delle cose piu naturali quali il
godimento della natura, la sessualita, I'affetto e la
vicinanza delle persone care, € una bella impresa! Per chi &
recluso (condizione secondo un modello medievale) anche la vita
normale ma da persone libere puo diventare il “Paese dei
Balocchi”. Se invece immaginiamo lo stesso, partendo da una
condizione di stress o di monotonia della vita cosiddetta
“normale”, allora la mente pud spaziare sognando una situazione
idilliaca in base ognuno ai propri desideri piu reconditi.
Attualmente nel WEB vi sono parecchi esempi di coppie che
hanno “mollato” il tran tran della vita quotidiana per reinventarsi
in un modello vitale piu consono alla loro indole. Ancora adesso
io non sono convinto che il nostro sistema sia ottimale per la
nostra mente e tantomeno per il corpo: molti forse troppi
individui si adattano controvoglia, scoprendo poi di avere
disturbi provenienti da nevrosi o costrizioni mentali. E allora, per
sopravvivere o forse finalmente per “VIVERE” si studia un ideale
proprio “Paese dei Balocchi”. Vi sono coppie con un buon lavoro
e un’ottima posizione sociale che lasciano il “posto sicuro” per
aprire un chiosco caraibico o attrezzano un camper per girare |l
mondo; tra I'altro Internet con Youtube sta offrendo notevoli
possibilita a tutti di poter raggiungere il proprio sogno, perché
essendo retribuiti direttamente dal web non & necessario essere
ricchi.
In poche parole forse “CERCARE” il proprio “Paese dei
balocchi” a mio parere diventa un obbligo per tutti, giovani e
meno giovani: “CERCARE?” fino all’'ultimo respiro la propria pace
interiore senza rassegnarsi ad una vita non condivisa dalla
propria anima.
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di CARLOS

UNO SGUARDO APERTO CI PERMETTE DI VEDERE LA BELLEZZA CHE CI CIRCONDA

La metamorfosi

antasticando sempre con un po’ di coerenza posso
dire che fin dall’inizio della nostra esistenza passiamo
da una buca ad un’altra: dalle viscere o utero (che vuol
dire “amore” tradotto dal greco) fino al riposo eterno:
per quanto bello possa essere I'epitaffio, sempre un
buco é. Dalla storia c’@ sempre qualcosa da imparare: questa ci
porta consigli, riflessioni, proverbi, messaggi. Proprio questa
storia illumina anche gli ingenui: chi si osserva si salva. Piano
piano la civilta ha creato una serie di codici di condotta in cui
confluiscono grandi speranze in termini di democrazia e
uguaglianze, anche se I'individuo ha perdurato nell’'odio e nelle
vendette: tutto 'opposto che vivere una vita sana. Il mondo &
troppo piccolo e se non si vive lo spazio, tutto, con mente aperta,
e come se l'universo rimanesse un buco. Bisogna sempre
credere in sé stessi e lottare per un miglioramento intellettuale e
spirituale e difendere 'umanita umile e coraggiosa. Perché & la
mente il vero buco, che ci fa dimenticare i nostri valori e i nostri
principi.
E questa la mia conclusione sulla pancia della balena,
attraverso la quale I'autore ci chiama a stare attenti all’'uso che
facciamo del tempo che ci dona la vita: ci suggerisce di non
sprecarlo con le avidita, le gelosie, I'invidia, e tutte quelle
cattiverie che ci seppelliscono ed affogano, lasciandoci ciechi a
tutte le bellezze che ci circondano: sarebbe questa una triste
buca.
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di PAOLO

L'ISOLAMENTO NON COME BUIO, MA COME CONDIZIONE PER RIFLETTERE E CREARE

Pinocchio nella balena

ensiero sull’episodio riferito a quando Pinocchio viene
inghiottito dalla balena e, al suo interno, ritrova il suo babbo
Geppetto, unitamente alla locandina creata da Vinicio
Capossela che raffigura una sorta di balena con microfono e
cuffie dove si vede dall'interno della sua pancia una zona
illuminata da una candela, mentre un pianista pare che componga musica
di fronte al suo pianoforte. La mia riflessione & che I'opera in questione
vuole esprimere un messaggio ben preciso, e cioé che esiste un umano
bisogno di ricercare una sorta di isolamento necessario a riflettere e
anche a creare. L'isolamento perd € accompagnato, oltre che dal silenzio
e dalla pace, anche da una flamma illuminante che alimenta le idee e la
fantasia ma che, allo stesso tempo, rischiara e allontana l'oscurita.
Sicuramente la pace, il silenzio e l'isolamento garantiscono le condizioni
migliori per riflettere profondamente. E necessario infatti eliminare le
distrazioni che i rumori, le immagini e le frenesie quotidiane provocano,
sottraendo tempo e addirittura impedendo la riflessione. Il mio ideale di
ISOLAMENTO é quello di essere da solo in un bosco, a contatto con la
natura, accompagnato solamente dai dolci e ovattati suoni che il bosco
produce. In queste condizioni sono pervaso da un clima di pace dove le
mie riflessioni non hanno limiti né interruzioni. Quello che percepisco con
la lettura del capitolo di Pinocchio € un isolamento forzato o comunque
non voluto di fronte al quale ogni individuo reagisce diversamente.
Qualcuno ne puo trarre vantaggio per riflettere su se stesso e forse
trovare la giusta maniera per uscirne, altri vi si abituano e ne restano
imprigionati, rimanendo passivamente in compagnia del silenzio,
dell’oscurita e dall’oppressione senza individuare possibili vie d’uscita.
Geppetto, probabilmente, si era rassegnato perché era consapevole che,
anche se avesse raggiunto la bocca della balena, si sarebbe poi trovato a
dover affrontare il mare senza alcun mezzo.
A volte, anche gli esseri umani si abituano o si adattano a situazioni
scomode senza provare a cercare alternative e, forse, proprio per paura
di dover affrontare il mare di difficolta con cui si dovranno scontrare.
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QUANDO TUTTO E' PERDUTO, TUTTO E' POSSIBILE

La mia balena con

di LOREDANO

sbarre di ferro e porte blindate

tti i giorni da ormai parecchi anni mi trovo catapultato

fisicamente in questa Balena, ma mentalmente cerco

di evadere occupando il tempo in modo propositivo.

Penso ai miei cari: mia moglie, mia figlia, i miei nipoti,

la mia casa, i miei amici. Attraverso i vari laboratori che
organizzano all’interno di queste mura cerco di trovare una
valvola di sfogo, cerco di liberare almeno la mia mente
spezzando la routine che quotidianamente mi divora. Sono
cosciente e consapevole di essere intrappolato in questo spazio,
ma sono altrettanto convinto che prima o poi anch’io come
Pinocchio uscird e ricomincerd un’altra vita. Mi piace immaginare
il mio futuro e fantasticare sulle cose che fard fra qualche anno
quando avro finito questo percorso doloroso.

L
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di CARLOS

Fata e ogni donna importante della vita: e amica,
sorella, moglie, madre, figlia.

Fata e pero anche quella mano che ci afferra mentre
stiamo cadendo, quella voce che ci rimprovera ma poi
ci consola, quell’abbraccio di comprensione e amore
che talvolta é sufficiente per farci sperare in un
domani migliore.

LA FATA TURCHINA COME ESEMPIO DI AMORE INFINITO

La fata turchina

a Fatina Turchina sarebbe la spiegazione
perfetta per i nostri figli di che cosa sono
I'amore, la comprensione e I'armonia, la
soluzione a un problema di aritmetica o
di fisica quantistica, il sogno profondo dal
quale non vorresti mai risvegliarti. Personalmente,
penso che sia parte di noi, solo che € piu facile
desiderare “la pappa pronta”; senza nulla togliere
alle fantasie che tante volte ci tengono in vita.
Ogni giorno ricordo Diogene, che con una
lampada in pieno giorno cercava un uomo.
Dicevano che era il buon Gesu un altro ampio
esempio di amore infinito. Come infinito & il nostro
cuore e le lacrime che si alzano verso il cielo in
cerca di qualcosa che abbiamo fra le mani, ma
Collodi ha voluto l'intervento della buona mistica
Fatica Turchina.
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di LOREDANO

TUTTI NELLA VITA HANNO L'OCCASIONE DI INCONTRARE UNA FATA TURCHINA

La mia fata turchina

acendo una bella analisi su questo
racconto, mi viene
immediatamente il desiderio di
evidenziare quanto rispecchia la
realta dei nostri giorni. Diversi
sono stati gli episodi che mi hanno colpito:
Pinocchio, desiderato e creato a tutti i costi
dal falegname Geppetto, la grande voglia di
diventare bambino in tutti i modi, nonostante
le amicizie poco affidabili, ed il Grillo che gl
consiglia di eseguire tutto nel modo giusto.
A me pare che in fondo noi esseri umani
siamo proprio cosi: con la voglia di strafare e
con, al posto del Grillo, la coscienza che
quotidianamente ti fa analizzare le scelte o

le decisioni della vita. Il racconto € molto
realistico, perché mi immedesimo in tutto
cio. Dopo la mia nascita (voluta fortemente
da mia madre) la voglia di crescere & stata
forte, perché volevo realizzarmi nello sport,
principalmente nel calcio. Sognavo di avere
tanti soldi per poter condurre una vita senza
difficolta. Anch’io nel mio percorso di crescita
ho incontrato figure di ogni genere, dal
Gatto e la Volpe — falsi amici — per finire nel
vortice dove sono finito.

Nonostante cid mi ritengo fortunato perché
anch’io ho incontrato la mia “Fata turchina”
che ha saputo aiutarmi nel ritrovare un po'
piu di stabilita e la lucidita perduta.
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di KARIM

IL VALORE DI UNA MAMMA

Mia mamma:
la mia donna angelo

ella mia vita ho avuto la fortuna di avere molte figure
femminili importanti oltre alla mia mamma. Ricordo con
affetto la mia cara nonna, la mia prima insegnante, una
mia amica, una mia cugina, una zia e la mia ragazza. Ma
la sola e unica Donna Angelo della mia vita € mia Madre.
Era una donna forte e simpatica, una persona “giusta”, mi consolava
tutte le volte che avevo bisogno.
Purtroppo € venuta a mancare otto mesi fa e a dire il vero mi manca
tantissimo. L'unica cosa che vorrei fare & comprare un mazzo di fiori
e andare a trovarla al cimitero, questo € il mio sogno. La cosa che
piu mi dispiace & di non aver avuto I'occasione di chiederle scusa di
tutti gli errori che ho commesso nella mia vita.
Se un domani dovessi mai avere una figlia, vorrei darle il suo nome
come ricordo e come ringraziamento per tutto quello che lei ha fatto
per me. Mia mamma sara sempre come un diamante nel mio cuore.
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UN GIORNO RITROVEROQO' IL MIO ANGELO CUSTODE

di GIUSEPPE

Una madre come angelo

vevo sei anni ma i ricordi sono ancora nitidi, passai

qualche giorno a casa di mia zia a Milano, sapevo che

mia madre era in ospedale ma non mi portavano a

trovarla, a quei tempi i bambini non potevano entrare in

ospedale. Un pomeriggio mio padre venne dalla zia,
entro, si sedette in silenzio e si prese il viso con le mani, quel giorno fu
I'unica volta che vidi mio padre piangere e capii che mia madre non
c’era piu. Ecco, da quel giorno ho avuto il mio Angelo custode, io lo
S0, sono convinto, mi ha aiutato tantissime volte, perché a dire il vero
io sono stato tante volte spericolato e poco prudente e non mi sono
mai fatto un graffio! Com’e possibile se non grazie al mio Angelo
custode! Col tempo mio padre si risposd, ma la donna che mi fece da
madre, pur riconoscendole tanto impegno, non riusci mai a diventare
la mia Fata. Anche crescendo ho avuto I'opportunita di conoscere
tante donne ma nessuna che meritasse per me il valore che ho dato a
mia madre. Arrivato alla mia eta posso affermare che forse in questa
terra non avro piu modo di conoscere una “Fata Turchina” e/o Angelo
custode: dovro attendere di rivedere mia madre.
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J L
di KOUKA

NON C'E' VITA SENZA UNA MAMMA

La mamma:
e sempre la mamma

a mamma €& la “cosa” piu bella del
mondo. E’ quella persona che ti porta
dentro di sé per nove mesi per poi
continuare a prendersi cura di te dopo
la nascita e per gran parte della tua
vita. La mamma & quella persona che fa di tutto
per aiutarti e renderti felice nei momenti brutti.
Quando penso alla mia mamma Habiba, non
riesco a trovare le parole per descrivere e far
capire quanto la ami. Qui ho sentito il detto ‘la
mamma € sempre la mamma’ ed & vero, perché &
quella persona che amerd per il resto della mia
vita. Questo mondo, secondo me, non avrebbe
senso di esistere senza la figura della ‘mamma’
quindi auguro a tutte le mamme di ricevere lo
stesso amore che loro stesse danno ai propri figli.

Ti amo mamma.
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di MOUSSA

RIFLESSIONI SUL CONCETTO DI DONNA-ANGELO

Il paradiso in terra:
la mia mamma Saida

a figura femminile che rappresenta

I'idea di ‘donna-angelo’ €, per me, mia

madre Saida. Lei & la persona pil

importante della mia vita. Ricordo

quando da piccolo mi accompagnava a
scuola fino in classe tenendomi la mano perché,
per lei, era pericoloso che io camminassi a sei
anni per le strade della Tunisia da solo. Ricordo
che era bello uscire da scuola e trovarla |i ad
aspettarmi per poi tornare a casa e mangiare |l
mio piatto preferito, il cous cous, che mi aveva
preparato amorevolmente. Nel mio cuore ci sono
tante persone che mi vogliono bene e a cui voglio
bene, perd, nessuna di queste potra prendere il
posto di mia madre.

Ti voglio bene, mamma.
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di GANI

MIA MADRE E LA MIA COMPAGNA: LE MIE DONNE ANGELO

L'importanza delle figure
femminili nella mia vita

ue sono le figure femminili importanti

nella mia vita. La prima € la

mamma, che mi ha messo al

mondo, che mi ha cresciuto ed

educato e che mi ha insegnato
'importanza della vita, che mi ha trasmesso i
valori della vita (fiducia, correttezza, educazione
e rispetto). La mia mamma era il mio punto di
riferimento, era la Mamma: amica, insegnante,
“poliziotta” (nel senso che era molto severa
nell’educazione) ... é stata tutto per me fino al
giorno della sua morte. Da quel momento per
quasi dieci anni mi sono sentito perso: intorno a
me vedevo solo buio, nessuna luce, tutto
completamente buio. Finché Dio mi ha fatto
incontrare la seconda donna importante della mia
vita: la mia compagna che, non appena sara
possibile, diventera mia moglie. Ho cominciato a
rivedere la luce, il sole e adesso intorno a me
tutto & diventato chiaro e luminoso! La mia
compagna e futura moglie € il mio Angelo,
I'angelo custode della mia vita. La mia mamma
non aveva una particolare caratteristica, che
immagino debba avere la mia madre ideale, ma
le aveva tutte: mi ha protetto ed educato, mi ha
insegnato I'importanza della vita e vederla ogni
mattina rendeva la giornata bellissima: la mia
mamma era proprio tutto.
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di ALEX

LA VICINANZA, L'AFFETTO E LAPROTEZIONE: LE CARATTERISTICHE DELLA DONNAANGELO

Le mie meravigliose
donne

a mia mamma e la mia compagna sono

senza dubbio le figure femminili piu

importanti della mia vita. Quando ero

piu giovane ¢ stata la mamma ad

essermi sempre vicina in ogni
momento, mentre adesso la mia Donna Angelo &
la mia compagna, la madre dei miei bellissimi
figli. Se penso a quali caratteristiche debba avere
una madre, me la immagino una donna forte,
protettiva e affettuosa, una persona che non ti
puod mai tradire; e, allora, mi sento davvero molto
fortunato, perché le mie donne sono davvero
meravigliose.

L'MPORTANZA DELLE FIGURE DI RIFERIMENTO NELLA VITA DI OGNUNO DI NOI di BEN

Le donne del mio cuore

ella mia vita ho avuto la fortuna di

incontrare molte figure femminili

che si sono rivelate importanti e

che si sono alternate nei diversi

momenti del mio cammino, pero
solo due sono nel profondo del mio cuore: la
mia mamma e la mia adorata moglie Lucia che
amo tantissimo. Sono le mie Donne Angelo:
credono in me e sono convinte che nella vita si
possa cambiare. Una madre € una donna forte,
ma gentile, una donna capace di consolare e
sempre presente nella vita dei propri figli,
esattamente cosi come lo sono le donne del
mio cuore.
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di GLAUDI

.
NESSUN LINGUAGGIO PUO ESPRIMERE LA BELLEZZA DELL'AMORE DI UNA DONNA

La fortuna di avere
due donne angelo

ella mia vita ho avuto la grande fortuna di avere avuto accanto piu di una figura
femminile importante: la mamma, prima di tutto, sempre presente per qualsiasi
cosa, ma anche la nonna, in ogni momento pronta a darmi consigli e, se ce
n’era bisogno, anche dei rimproveri. Poi, crescendo, ho conosciuto la mia
compagna, una donna forte che & stata capace, e lo & tuttora, di rimanermi
vicina non solo nei momenti felici, ma soprattutto in quelli difficili in cui ho sofferto. Forse
potrei dire che quando ero piu piccolo la mia Donna Angelo fosse solo la mamma, mentre
adesso lo & anche la mia compagna, la madre dei miei figli.
Le caratteristiche, le doti che vorrei avesse una madre, ripensando alla mia e a quella dei
miei figli, sono quelle di essere innanzitutto una donna forte, di carattere, capace di
educare, di insegnare il rispetto; una donna pronta ad ascoltare le difficolta dei propri figli e
sempre presente per loro e per i nipoti; una donna gentile e che sappia esprimere
gentilezza.
Sono un uomo fortunato perché nella mia vita di donne cosi speciali ne ho trovate due.

-32-



UNA FATA TURCHINA IN FAMIGLIA

Quell'angelo
di mia sorella!

a figura femminile a me piu vicina,
quella che mi € sempre stata accanto
anche nei momenti piu difficili, la vera
e unica donna importante della mia
vita € mia sorella: il mio vero e unico
punto di riferimento. Mia sorella & stata
un’amica, ma & stata anche una mamma, &
stata tutto per me! Mi ha dato tanto e lo ha fatto
ogni giorno fino a quando ha potuto. Mi ha
insegnato I'importanza dell’educazione, il
senso della vita e ad avere fiducia in me stesso
e negli altri. Mia sorella &€ la mia Donna Angelo
e soffro molto in questo particolare momento
della mia vita, perché vive lontano e purtroppo
non posso vederla.
Spero di poterla riabbracciare presto.

di MUHAMMAD
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IL RUOLO SPECIALE DI UNA MAMMA

La fata turchina

more Incondizionato, Perdono,
Desiderio di Trasmettere. Spesso
tutto cid che viene travisato dal
nostro orgoglio, dal non riuscire
ad ammettere di aver sbagliato
poteva essere cambiato o meglio ricambiato
con un abbraccio. Oggi rivedo la “FATA
TURCHINA” in una DONNA SPECIALE, una
Madre desiderosa di proteggerti con amore
incondizionato, perché non importa come sei
0 quanto sbagli ma sempre sarai nel suo
cuore. Solo quando sarai nella situazione di
perdere questo amore ti renderai allora
concorde con i rimproveri, ritroverai il sole nei
suoi occhi.
Solo quando la Fata Turchina non sara piu
presente, ti renderai conto di quanto avresti
voluto continuare ad essere rimproverato,
perché dove c’e rabbia c’é amore, dove c’é
un uomo esiste una donna, una Mamma o
una compagna, una FATA....
Vorrei continuare a sentire i tuoi rimproveri e
rivedere i tuoi occhi,
Nel mio passato ti ricordo, nel mio Futuro ti
porterd sempre dentro.

di WALTER

L
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UN PERDONO SEMPRE RINNOVATO

La fatina

el Libro delle avventure di
Pinocchio viene citata spesso la
Fata dai  capelli turchini.
All'interno del racconto questa
figura viene sempre in soccorso
a Pinocchio, anche se a volte si rivela sotto
forma di bambina, di una capretta dai capelli
turchini, di una signora tra il pubblico con la
foto di Pinocchio sul ciondolo o come
mamma acquisita. In ogni forma rievoca
sempre una mamma premurosa ed esigente
che segue il suo bambino anche da lontano,
quasi come se vegliasse su di lui e in svariate
occasioni lo toglie da situazioni di pericolo o
disperate.
Nel racconto si narra anche di una sua
ipotetica morte, motivata da uno stato di
crepacuore causato dalla disubbidienza
ripetuta di Pinocchio, questo come a
ricordare a Pinocchio che tutte le sue
marachelle e le sue disubbidienze causano
molto dolore alle persone che lo amano e
che si preoccupano per lui. In quanto
espressione di educazione, protezione,
perdono e attenzioni, la Fata resta

di PAOLO

comunque il personaggio che rappresenta in
tutte le sue sfaccettature la figura della
Mamma, che come ogni mamma ha un
legame speciale verso i propri figli, legame
presente in ogni condizione, di vicinanza o
lontananza e che non si spezza mai, un
legame che nessuna altra figura, femminile
o maschile, & in grado di sostituire. Anche se
gli avvenimenti della vita a volte creano
divisione o conflitto tra genitori e figli, questo
legame  difficilmente  potra  sciogliersi
completamente, a differenza di tutti quei
legami che si possono formare con qualsiasi
altra persona, i quali molto probabilmente
verranno meno dal momento che si verifica
un distacco. Il legame materno rafforza
anche il perdono verso i figli che spesso
sembra infinito. La consapevolezza che un
eccesso di perdono non € sempre educativo
mette in condizione le mamme di fingere di
non poter piu perdonare, infliggendo ai figli il
castigo che sembra sia piu efficace, ma nei
loro cuori il perdono €& gia presente
nuovamente.
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di MINA

SIAMO STATI TUTTI PINOCCHIO

Il naso di Pinocchio

nnanzitutto penso che siamo stati un po’ tutti Pinocchio da
piccolini, tutti da piccoli si sono sentiti dire: “Se non dici la
verita ti si allunga il naso!” Crescendo e analizzando bene
una fiaba, invece, capisci che ha molto piu di un significato,
tanto che del naso di Pinocchio non si € proprio parlato,
parlando invece delle avventure e dei personaggi che hanno ruolo
nella storia, tutti molto interessanti e, soprattutto, indispensabili!
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di CARLOS

IL GIUDICE INTERIORE A CUI RENDIAMO CONTO

Mi propria guerra

a coscienza € il padrone della
mente, pudore e scrupoli si
rafforzano in essa sia per il bene
che per il male. Tutti, prima o poi,
dobbiamo renderle conto; non
esiste un perché, facciamo 60 milioni di
pensieri al giorno ed e tutto merito suo.
Tanti vogliono essere la coscienza degli altri,
ma € impossibile. lo, per esempio, parlo
sempre con i miei figli e spiego loro che
cosa € bene e che cosa non lo e.
Giusta o traditrice sempre in guerra e con i
propri pensieri.
Per esempio, prendi una sedia, siediti in un
campo e guarda crescere le Scarlet Carson.
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di PAOLO

UN'OPPORTUNITA PER RIFLETTERE A FONDO SULLE NOSTRE SCELTE

La coscienza
nella religione

enso che affrontare questo tema
e rapportarlo alla religione sia
improprio, per rendere
accessibile a tutti questo discorso
e forse piu corretto parlare di
coscienza nella Fede. Come €& emerso dalle
varie opinioni che ci siamo scambiati nel
precedente incontro, la fede ha un notevole
impatto sulla coscienza. Per qualcuno é
condizionata e sicuramente lo €, ma io penso
che sia un condizionamento che arricchisce
la nostra coscienza, ne aumenta la sensibilita
e ci fa avere una percezione di noi stessi e
degli altri diversa rispetto a una
coscienziosita dettata dalla sola ragione
umana.
La consapevolezza che le nostre azioni a
volte sono contrarie a un insegnamento o a
un cammino di fede ci porta a riflettere piu
profondamente sulle nostre scelte. Se un
essere umano pratica una vita spirituale, la

sua coscienza lo induce a comportarsi
secondo i dettami della propria religione e,
gualunque religione sia, € sempre basata sul
rispetto, sulla devozione e sul’amore, quindi
i principi della sua coscienza avranno questo
tipo di orientamento, con se stesso, con gli
altri e con tutto cid che lo circonda.

Tutti coloro che hanno fede solo ed
esclusivamente nei piaceri personali o
materiali hanno, in genere, una coscienza
limitata e orientata al raggiungimento delle
persone con esigenze, a discapito spesso
del rispetto per le persone o per 'ambiente
che le circonda. Questo non significa
necessariamente che manchi la
consapevolezza di cido che é bene e di cio
che &€ male, ma, in base alla scala di valori
che ogni individuo pud avere, anche la
propria coscienza pud cambiare in termini di
valore e sensibilita.
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UNA VOCE CHE A VOLTE METTIAMO A TACERE

Grillo parlante
/ coscienza

ella favola di Pinocchio la figura
del grillo parlante rappresenta la
voce della coscienza saggia
sotto forma di animale, come
nello stile dello scrittore che sa
ben distinguere il bene dal male e che
consiglia Pinocchio suggerendogli la giusta
via prima che egli compia le sue scelte, in
momenti di dubbio o di tentazione. Una sorta
di guida spirituale che lo consiglia per
proteggerlo.  Proprio come Pinocchio, la
maggior parte delle persone € molto incline a
farsi consigliare e il gesto di Pinocchio che
schiaccia il grillo con una martellata é
paragonabile a quando si mette a tacere la
propria coscienza, come spesso accade con
l'utilizzo di scusanti che servono solo a
giustificare in qualche modo le proprie scelte
contrarie alla consapevolezza di cid che ¢
giusto.
Tutti abbiamo una coscienza che ci fa
distinguere il bene dal male ma non tutti

di PAOLO

agiscono in maniera coscienziosa e non tutti
hanno la medesima percezione di cid che &
bene e di cid che € male per sé e per gl
altri. Spesso, purtroppo, mettiamo a tacere
la nostra coscienza quando non ci fa
comodo ascoltarla, ma veniamo poi
tormentati dall’eco della coscienza stessa
qgquando le nostre scelte poco coscienziose
hanno avuto un epilogo negativo. Come
Pinocchio che con il senno di poi rimpiange
di non aver ascoltato i consigli del buon grillo
e di averlo messo a tacere.

Fra tutte le perle di saggezza che abbiamo
visionato, quelle che hanno colpito di piu
fanno trasparire che cid che & dettato dalla
coscienza €& senza dubbio consapevolezza
della verita e del buon senso. La coscienza
e per definizione consapevolezza di sé e
della realta circostante e di conseguenza
anche di cid che & bene o male per noi
stessi e per gli altri, a volte pero la verita €
scomoda e crediamo di poterla ignorare.

L
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di WALTER

LA COSCIENZA PARLA INNANZITUTTO A ME

Il grillo parlante

| grillo parlante rende chiaro un nostro principio, il “Libero Pensiero”,
professarlo puo essere contrastante, contrastante verso altri modi di
concepire la vita, contrastante verso la nostra coscienza che evoca
e rivendica una posizione, o meglio una presa di posizione verso noi
stessi. Nella metafora del “grillo parlante” Pinocchio prende
coscienza dei propri sbagli, nella vita dovremmo tutti quanti esser
“‘GRILLI PARLANTI” per analizzare noi stessi perché spesso € molto piu
semplice analizzare e “contestare” altri che rivedersi nei propri sbagli.
Prendere coscienza significa imporre il proprio pensiero prevaricando sui
propri errori o sulle proprie convinzioni e/o scelte o prese di pensiero
derivanti da condizionamenti esterni. Non si pu0 vivere nelle convinzioni
altrui, delle volte & molto meglio sbagliare con la propria testa che vivere
se stessi con la testa di altri.
Chi non sbaglia non potra mai apprendere dai propri errori, solo allora il
“‘GRILLO PARLANTE” dovra echeggiare dentro di noi dirigendoci verso
una presa di coscienza nuova, verso scelte migliori, verso una nuova
vita indirizzata al rispetto di regole non auto impartite, ma scrutinate dal
buon senso. Buona vita...

L
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Materiali:
stuzzicadenti, tessuto, bottoni

"il MIO Pinocchio", di ACHRAF
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LA SANA PREOCCUPAZIONE DI FARE SCELTE DI COSCIENZA

La cosclenza

abato scorso abbiamo analizzato e discusso la parola coscienza, dove
sono emersi innumerevoli pensieri dettati dal proprio io e dai vissuti di
ognuno di noi. Questo sentimento cosi profondo e potente agisce
come di riflesso a ogni nostra azione che sia buona o cattiva. Spesso
una buona coscienza ci aiuta a prevenire qualcosa di sconveniente o
si presenta in forma di condanna morale, facendo emergere tanti rimpianti.
Abbiamo anche parlato di questo tema, legato alla favola di Pinocchio, il bambino-
burattino che, a un certo punto, deve fare i conti con la propria coscienza e con i
rimpianti, proprio come noi detenuti.
Abbiamo letto delle belle riflessioni a riguardo, riflessioni dettate dai propri
vissuti e pensieri di personaggi storici che, allo stesso tempo, rispecchiano noi
comuni mortali, ma di certo sono delle vere perle di saggezza. Tra queste, quella
di Charlie Chaplin (“Preoccupati piu della tua coscienza che della tua
reputazione. Perché la tua coscienza é quello che tu sei, la tua reputazione é cio
che gli altri pensano di te. E quello che gli altri pensano di te & problema loro”) &
la piu riflessiva perché da importanza alla coscienza piu che alla reputazione,
spesso dettata dall’'orgoglio e dalla vanita. Penso che questa sua riflessione
dovrebbe far accendere qualcosa in ognuno di noi, inducendolo a preoccuparsi
di avere una coscienza pulita per poi, di conseguenza, una buona reputazione.
Anche la riflessione di Martin Luther King Jr. (“Prima o poi arriva l'ora in cui
bisogna prendere una posizione che non & né sicura, né conveniente, né
popolare; ma bisogna prenderla, perché la coscienza ti dice che & giusta”)
spinge a farci capire quanto sia importante vivere secondo la nostra coscienza
per poter prendere una posizione che sia giusta o sbagliata, ma non di certo
sempre dettata dal male. Credo che anche la riflessione di Roger Ebert (“C’e
una piccola immaturita sepolta nel cranio anche del piu giudizioso tra noi, e noi
dovremmo farne tesoro”) sia bella e veritiera e che ci possa sempre
accompagnare perché & vero che in ognuno di noi ¢’€ una immaturita, che sia
lieve o tanta, ma la troviamo anche nel piu grandioso ed € un bene averla
perché ti aiuta a farti rivivere momenti della tua infanzia e gioventu, quando la
coscienza era pura e sincera. Allo stesso tempo € sempre bello, all’'occorrenza,
tirare fuori il bambino che € in noi, spensierato e innocente. Tutte queste
riflessioni a mio parere sono unite tra loro, perché di certo &€ necessario tenere
un buon comportamento non soltanto per paura delle punizioni e dei disagi, ma
per motivi di coscienza.

di GIANLUCA

L
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ETERNI BURATTINI O ADULTI SINCERI?

di SANTINO

Pinocchio e la bugia

a favola vuole che ogni volta che
Pinocchio mentiva, il naso gli si
allungava... La prima immagine
che mi viene davanti agli occhi, &
che se fosse riportata alla realta ci

sarebbe da ridere...tutte le persone
girerebbero con nasi sproporzionati e
sicuramente qualche ben pensante

inventerebbe il reato di incidente nasale,
multa per parcheggio di naso abusivo,
violenza nasale e cosi via. Tanto ogni cosa
serve per creare colpa e fare soldi con le
multe. Sto divagando.

La bugia: interessante fare un’analisi della
bugia. La bugia € nata con 'uomo, quando
ha imparato a parlare, la bugia pu0 essere
una forma di protezione, una forma di
inganno per raggiungere uno ScoOpo, puod
essere pietosa per regalare un’illusione a chi
ha bisogno di un’ultima speranza. Spesso la
bugia diventa menzogna e gonfiandosi si
tramuta in calunnia e si propaga diventando

un uragano con le conseguenze che
immaginiamo. La bugia in alcuni casi € un
obbligo perché non €& vero che la verita
rende liberi. Nel caso di Pinocchio, le sue
sono bugie che come quelle dei bambini
fanno sorridere e, alcune volte, sono molto
divertenti.

Negli adulti non si parla piu di bugia, ma di
menzogna, e quando credi o ti fidi di
qualcuno e ti accorgi che mente, la
delusione & cocente e ti fa male, ti ferisce nel
profondo. Purtroppo ci sono persone che
della bugia, della menzogna, ne hanno fatto
uno stile di vita e vivono nell’eterna bugia.
Pinocchio e le sue bugie erano veniali; nel
momento in cui si € reso conto che la
sincerita e la lealta sono piu vere, si €
trasformato da burattino a bambino.
Purtroppo al giorno d’oggi tanti non si sono
trasformati in bambini e poi adulti, ma sono
rimasti eterni burattini.

L
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SE PARLO CON ME, SONO PIU ONESTO

La cosclenza

Non mi vergogno,
non lo sopporto.
Cerco conforto
tutto morto.

Molto altruista,
sara masochista,
scommette la vita
tutta pulita.

Sara una sconfitta,
amara ferita.

Non dirmi niente,
non te I’ho chiesto
Se parlo con me
sSono piu onesto.

Malinconia, mamma mia,

non ti conosco!

No, no, ti riconosco.
Guarda la nave,

puo essere un fiocco,
ma ho troppo poco,
non € troppo poco.
Dipende la vita

da come é vestita.
Non mi vergogno,
non cerco conforto.
Oggi sono vivo,

ieri ero morto.

Con questa impotenza,
Grazia divina,

Santa coscienza!

di CARLOS

L
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di WALTER
.

Pinocchio é stato, é e sara sempre oggetto di dipinti, sculture, fumetti,
di ri-letture, di poesie, musica, canzoni..

Abbiamo cercato di raccontarvi che la storia di Pinocchio é ovunque
nel mondo, cerchiamo ora di descrivervi chi & Pinocchio per NOI.

RIFLESSIONI DALLA PANCIA DELLA BALENA

Quando Pinocchio esiste

Quando Pinocchio esiste...

Dentro non esiste una favola,

un pensiero nascosto, o forse un sogno mai realizzato,

un sogno difficile da realizzare, esiste comunque la speranza di un nuovo mondo,
un nuovo modo di vivere e interpretare le nostre emozioni.

Una Pancia di una Balena rivista dentro il silenzio di una notte comune passata
guardando le stelle attraverso le sbarre, un Paese dei Balocchi idealizzato
sotto forma di liberta, quella liberta non saputa vivere nel momento in cui si era
liberi di scegliere.

Quel Gatto e quella Volpe che fa parte del nostro subconscio che al momento
sbagliato prevale marcando i nostri punti deboli.

Quando Pinocchio esiste, prevale la voglia di ricominciare, non oggi, non domani,
quel giorno sara I'ultima notte che guardero le stelle da dietro le sbarre, quell’ultima

dolce, maledetta notte.

Quando Pinocchio esiste rincomincerd a vivere e i sogni di liberta si tramuteranno
negli incubi di un periodo di riflessione passato dentro la Pancia della Balena.

Quando Pinocchio esiste...Tornerd bambino trasformandomi in una nuova persona,
tornando a vivere un nuovo presente...

Quando Pinocchio esiste tornero in liberta.

L
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di PAOLO

OGNI CREAZIONE E VIVA GRAZIE ALL'AMORE

Pinocchio nell'arte

a favola di Pinocchio, con tutti i suoi personaggi, € da sempre stata oggetto di riproduzioni
artistiche e rappresentazioni personali da parte di svariati artisti, in ogni forma d’arte nel suo
pil ampio significato. Lo stesso Pinocchio, allinterno della sua storia, € di per sé una
creazione artistica, sia come arte letteraria sia come burattino, una scultura in legno. Credo
che quello che renda unica e affascinante ogni tipo di espressione artistica sia, oltre che la
maestria nella realizzazione, la quantita e l'intensita di amore che viene impiegato nel realizzarla. Anche

Geppetto ha impiegato una devozione e un amore cosi intensi da riuscire ad animare la sua opera.

Cosi come ogni creazione € “viva” grazie alllamore, anche ogni essere umano si sente “vivo” quando
ama o € amato.

Nell'incontro di sabato scorso abbiamo visionato tre tipologie di rappresentazione artistica ispirate alla
favola di Pinocchio: il primo filmato riguardava una mostra di dipinti, sculture e opere realizzate con
tecniche miste, che avevano come obiettivo la rappresentazione di quelli che secondo 'autore sono i
sentimenti trasmessi nelle svariate avventure tratte dal libro, senza necessariamente rimanere
rinchiuso all'interno dellimmaginario collettivo, ma dando sfogo a una moltitudine di interpretazioni
personali e creative. Nonostante la mostra avesse un’impronta di stile punk-macabro, mi € sembrata
molto bella e profondamente coinvolgente.

La seconda versione €& stata una macabra rappresentazione teatrale in cui i produttori e gli
sceneggiatori hanno cercato di riprodurre un ipotetico spazio della coscienza, dove si intrecciavano
scene con i personaggi animali della favola, e dove accuratamente venivano celati gli attori per dare
piu risalto alle figure protagoniste, utilizzando maschere metalliche ed effetti di ombre e riflessi, che,
efficacemente, hanno reso possibile I'effetto e I'obiettivo voluto. Una sorta di rituale dell’ipotetica
morte del Pinocchio burattino.

La terza parte era lo svolgimento di un musical teatrale realizzato a Nairobi da un regista italiano che
ha coinvolto un gruppo di ragazzi di strada. L'opera € stata riadattata e plasmata secondo un contesto
piu simile al tipo di vita e alla cultura esistente in quella zona dell’Africa. Oltre che essere stata ben
realizzata e aver riscosso un buon successo, questa esperienza vissuta e il messaggio trasmesso
hanno, in qualche modo, migliorato la vita delle persone che vi hanno partecipato attivamente, questa
ventata di allegria e metafore credo abbia raggiunto molte persone di quel luogo segnato da poverta e
degrado.

Secondo me, la favola di Pinocchio, anche se riprodotta e adattata nelle altre forme d’arte, resta
comunque una grande espressione di letteratura, cosi come €& stata scritta: perché la sapiente
narrazione dell’autore trasmette molteplici messaggi, suscitando in ogni lettore un’interpretazione e
un immaginario sempre diverso e sempre attuale.

L
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Zona 508

Noi del sabato, 508...

Riflessioni, parole, pensieri, emozioni

Forse il 508 & un comune denominatore che unisce pensieri
e riflessioni differenti

In una mattina di un sabato come tanti, seduti dietro un
tavolo, in cerca di idee, idee da esprimere e da imprimere
nella memoria dei lettori

508, non un numero, ma un segno di unita, di esperienze di
vita differenti, un 508 che racconta storie tanto diverse che ci
riuniscono in una sala, in una sedia, storie che riescono a
farci sedere e riflettere, storie che sono riuscite a riunirci
dietro lo stesso tavolo

508, non un punto di arrivo, ma un inizio segnato da varie
intenzioni, sogni da raccontare, trascrivere, 508, non un
numero a caso, ma il prefisso di una storia oggi attuale, il
prefisso di un numero che squillera forte un giorno, una volta
fuori

508 un progetto da tramandare, 508 un numero da non
dimenticare, 508 un numero che racconta, 508 scritture e
parole da regalare, 508 un segno indelebile nelle nostre
memorie, 508 un pezzo della nostra storia, 508 ... un
numero da conservare...

di WALTER
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Hai mai sentito parlare di Act?

L’Associazione Carcere e Territorio di Brescia & orientata alla promozione, sostegno
e gestione di attivita che sensibilizzino I'opinione pubblica riguardo alle tematiche
della giustizia penale, della vita interna al carcere e del suo rapporto con il
territorio.Promuove e coordina intese interistituzionali e collaborazioni, sui problemi
carcerari, tra 'amministrazione penitenziaria, la magistratura, le amministrazioni, le
forze politiche, le organizzazioni del privato sociale e del volontariato.

Promuove e realizza le iniziative che favoriscono, all'interno del carcere: I'assistenza
socio-sanitaria, 'organizzazione di attivita sportive, ricreative, formative, scolastiche,

culturali e lavorative.

Una mano lava l'altra Sportello di Segretariato
Sociale:
RACCOLTA DI BENI DI PRIMA NECESSITA
PER LE CARCERI CITTADINE ACT
via Pulusella 14, Brescia
RACCOGLIAMO: SHAMPOO, SAPONE info@act-bs.it

LIQUIDO, DENTIFRICIO,
SPAZZOLINI, DEODORANTI... QUALSIASI
COSA POSSA SERVIRE PER LA PULIZIA

PERSONALE VOL.CA
via Pulusella 14, Brescia
SE VUOI DARCI UNA MANO ED ADERIRE Orari:
ALL’INIZIATIVA INFORMATI ATTRAVERSO | Lunedi 9.00-12.00
VOLONTARI DI ACT INVIANDO UNA MAIL 15.00-17.00
A: Martedi - Venerdi 9.00-12.00

INFO@ACT-BS.IT
OPPURE TELEFONANDO AL NUMERO
030291582

DONA IL TUO 5x1000 AD ACT: C.F. 9807310170

Vuoi una copia del nostro giornalino? Lo puoi trovare on-line su www.act-bs.it e sul sito
della Rete Bibliotecario Bresciana http://opac.provincia.brescia.it/servizi/biblioteche-in-
carcere



